
月　日 曜
日 時　　間 会　　場 町　名 健診

※
がん検診 歯科

健診
予約受付

肺 大腸 胃 子宮 乳 前立腺 開始日 終了日

5月

5月8日 土 10：00～10：30 長崎ブリックホール 茂里町 ○ ○ ○ ○ ○ ○ 4月12日 4月23日10：30～12：30 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
5月11日 火 9：30～11：30 三重地区市民センター 畝刈町 ○ ○ ○

4月20日

4月27日10：30～12：30 高島ふれあいセンター 高島町 ○ ○ ○ ○ ○
5月13日 木 9：30～11：30 滑石公民館 滑石2丁目 ○ ○ ○ 4月28日13：30～15：00 ○ ○ ○
5月14日 金 9：30～11：30 三重地区市民センター 畝刈町 ○ ○ ○

4月30日14：30～15：30 三重地区公民館 三重町 ○ ○ ○
5月17日 月 9：30～11：30 南部市民センター 末石町 ○ ○ ○ ○

13：00～15：00 ○ ○ ○ ○
5月22日 土 12：30～15：30 長崎県美術館 出島町 ○ ○

4月30日

5月7日
5月24日 月 10：00～11：30 長崎市民会館　地下1階（文化ホール入口側） 魚の町 ○ ○ ○ 5月10日13：30～15：00 ○ ○ ○

5月26日 水
9：30～11：30 小島地区ふれあいセンター 愛宕3丁目 ○ ○ ○

5月12日9：00～11：00 脇岬地区公民館 脇岬町 ○ ○ ○
13：00～14：00 野母崎文化センター 野母町 ○ ○ ○

5月27日 木 9：00～10：30 伊王島開発総合センター 伊王島1丁目 ○ ○ ○ 5月13日
5月29日 土 10：00～11：30 長崎市民会館　地下1階（文化ホール入口側） 魚の町 ○ ○ ○ 5月14日13：30～15：00 ○ ○ ○

6月

6月1日 火 9：30～11：30 横尾地区ふれあいセンター 横尾2丁目 ○ ○ ○

5月10日

5月18日13：30～14：30 ○ ○ ○
6月2日 水 9：30～11：00 JA長崎せいひ日吉営業所 飯香浦町 ○ ○ ○ ○ 5月19日13：30～15：00 茂木地区ふれあいセンター 茂木町 ○ ○ ○ ○
6月3日 木 9：30～11：30 滑石地区ふれあいセンター 滑石5丁目 ○ ○ ○ 5月20日
6月8日 火 11:30～12:30 池島開発総合センター 池島町 ○ ○ ○ ○ 5月25日
6月9日 水 9：00～11：30 外海ふるさと交流センター 神浦江川町 ○ ○ ○ ○ ○ 5月26日
6月11日 金 8：30～11：00 黒崎地区公民館 下黒崎町 ○ ○ ○ ○ ○

5月20日

5月28日14：00～15：00 出津地区ふれあいセンター 西出津町 ○ ○ ○ ○
6月18日 金 9：30～11：00 千々公民館 千々町 ○ ○ ○ ○

6月4日13：30～15：00 大崎公民館 大崎町 ○ ○ ○ ○
6月19日 土 10：00～11：30 メルカつきまち　5階 築町 ○ ○ ○

13：30～15：00 ○ ○ ○
6月22日 火 9：30～11：30 東公民館（東部地区にこにこセンター3階） 矢上町 ○ ○ ○ ○

5月31日
6月8日13：30～15：00 ○ ○ ○ ○

6月23日 水 9：30～11：30 仁田・佐古地区ふれあいセンター 稲田町 ○ ○ ○ 6月9日13：30～14:30 ○ ○ ○

7月

7月2日 金 9：00～11：00 香焼公民館 香焼町 ○ ○ ○

6月10日

6月18日13：00～14：30 ○ ○ ○
7月6日 火 9：00～11：00 琴海南部文化センター 琴海村松町 ○ ○ 6月22日13：00～14：00 ○ ○
7月8日 木 9：30～11：00 橘地区ふれあいセンター かき道2丁目 ○ ○ ○ 6月24日13：30～15：00 戸石地区公民館 戸石町 ○ ○ ○

7月10日 土 10：00～11：30 長崎市民会館地下1階（文化ホール入口側） 魚の町 ○ ○ ○ 6月25日13：30～15：00 ○ ○ ○
7月13日 火 9：00～11：30 健康づくりセンター 布巻町 ○ ○ ○

6月21日

6月29日13:00～15：00 ○ ○ ○
7月15日 木 9：30～11：30 大浦地区公民館 下町 ○ ○ ○ 7月1日13：30～14：30 ○ ○ ○
7月16日 金 11：00～13：30 高島ふれあいセンター 高島町 ○ ○ ○ 7月2日
7月20日 火 9：30～11：00 南公民館 浪の平町 ○ ○ ○ 7月6日13：30～15：00 新戸町公民館 新戸町2丁目 ○ ○ ○
7月30日 金 9：00～11：00 琴海文化センター 長浦町 ○ ○ 6月30日 7月16日13：00～14：00 ○ ○

8月

8月7日 土 9:00～11：30 チトセピアホール 千歳町 ○ ○ ○ ○ 7月12日 7月21日13：30～15：00 ○ ○ ○ ○
8月17日 火 9：00～11：30 琴海南部文化センター 琴海村松町 ○ ○ ○ ○ ○

7月20日
8月3日

8月18日 水 9：00～11：30 琴海さざなみ会館 琴海形上町 ○ ○ ○ ○ ○ 8月4日
8月19日 木 9：00～11：30 琴海文化センター 長浦町 ○ ○ ○ ○ ○ 8月5日14：15～15：15 才木公民館 松崎町 ○ ○ ○
8月24日 火 9：00～11：00 野母地区公民館 野母町 ○ ○ ○ ○

7月30日
8月10日13：00～14：30 ○ ○ ○ ○

8月30日 月 9：30～11：30 南部市民センター 末石町 ○ ○ ○ ○ 8月16日13：00～15：00 ○ ○ ○ ○
8月31日 火 17：00〜19：00 長崎ブリックホール 茂里町 ○ ○ ○ ○ 8月17日

令和3年度各種けん診日程表

※前立腺がん検診及び胃がんリスク検診は、特定健診の会場で受診できます。

【来場にあたっての注意事項】
＊ご来場の際には、マスクの着用や手洗い・うがい等の感染防止にご協力をお願いします。
＊密集を避けるため、申込時間帯以外の来場はお控えください。
＊駐車場がない施設がありますので、車での来場はご遠慮ください。

【健康チェック】
受診の前に必ずご確認ください。※1つでもチェックが付いた場合は、受診をお控えください。

□ いわゆる風邪症状が続いている
□ 息苦しさ（呼吸困難）、強いだるさ（倦怠感）、などの症状がある
□ 2週間以内に発熱（37.5度以上）があった

※健診とは「特定健診及び後期高齢者健康診査」となります。

お近くの公民館等でもけん診が受けられるって、ご存知でしたか？

※新型コロナウイルス感染症対策のため、掲載 しているけん診が中止・延期となる場合があります。

□ 2週間以内に新型コロナウイルス感染（疑い）のあるかたと接触した
□ 2週間以内に諸外国への渡航歴がある（そのかたと接触歴がある）
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令和3年度各種けん診日程表

※前立腺がん検診及び胃がんリスク検診は、特定健診の会場で受診できます。
※会場によっては、受付開始後数日で定員に達する場合があります。

※健診とは「特定健診及び後期高齢者健康診査」となります。

月　日 曜
日 時　　間 会　　場 町　名 健診

※
がん検診 歯科

健診
予約受付

肺 大腸 胃 子宮 乳 前立腺 開始日 終了日

9月

9月1日 水 9：30～11：00 小榊地域センター 小瀬戸町 ○ ○ ○ ○

8月10日

8月18日13：30～15：00 式見地区ふれあいセンター 式見町 ○ ○ ○ ○
9月2日 木 9：00～11：30 野母崎樺島地区公民館 野母崎樺島町 ○ ○ ○ ○ 8月19日

9月3日 金 9：30～11：30 緑が丘地区ふれあいセンター 白鳥町 ○ ○ ○ 8月20日13：30～14：30 ○ ○ ○

9月6日 月 9：00～11：30 黒浜公民館 黒浜町 ○ ○ ○ ○ 8月23日13：30～15：00 野母崎木場公民館 脇岬町 ○ ○ ○ ○

9月7日 火 9：00～11：30 高浜地区公民館 高浜町 ○ ○ ○ ○ 8月24日13：00～15：00 ○ ○ ○ ○
9月9日 木 9：00～11：30 脇岬地区公民館 脇岬町 ○ ○ ○ ○ 8月26日

9月10日 金 9：00～11：00 黒崎地区公民館 下黒崎町 ○ ○ 8月27日13：30～15：00 外海ふるさと交流センター 神浦江川町 ○ ○
9月12日 日 9：00～11：30 三和公民館 布巻町 ○ ○ ○ ○ ○

8月20日

8月27日
9月15日 水 17：30～19：00 東公民館（東部地区にこにこセンター3階） 矢上町 ○ ○ ○ ○ 9月1日

9月16日 木 9：00～11：30 香焼公民館 香焼町 ○ ○ ○ ○ ○ 9月2日13：00～15：00 ○ ○ ○ ○

9月17日 金 9：00～11：30 伊王島開発総合センター 伊王島1丁目 ○ ○ ○ ○ ○

9月3日13：00～14：30 ○ ○ ○ ○

9月18日 土 10：00～11：30 メルカつきまち　5階 築町 ○ ○ ○
13：30～15：00 ○ ○ ○

9月21日 火 9：00～11：00 椿が丘自治公民館 椿が丘町 ○ ○ ○ ○

8月30日

9月7日13：30～15：30 岳路自治公民館 蚊焼町 ○ ○ ○ ○

9月22日 水 9：00～11：30 川原老人憩いの家 川原町 ○ ○ ○ ○ 9月8日13：00～14：30 ○ ○ ○ ○

9月27日 月 9：00～11：00 総合地域施設（宮崎集会所） 宮崎町 ○ ○ ○ ○ ○ 9月13日13：30～15：30 三和木場自治公民館 宮崎町 ○ ○ ○ ○

9月28日 火 9：00～11：30 為石地区公民館 為石町 ○ ○ ○ ○ ○ 9月14日13：00～15：00 ○ ○ ○ ○

9月29日 水 9：00～11：30 蚊焼地区ふれあいセンター 蚊焼町 ○ ○ ○ ○ ○ 9月15日13：00～15：00 ○ ○ ○ ○

9月30日 木 9：00～11：30 晴海台地区ふれあいセンター 晴海台町 ○ ○ ○ ○ ○ 9月16日13：00～15：00 ○ ○ ○ ○

10月

10月1日 金 10：00～11：30 長崎市民会館地下1階（文化ホール入口側） 魚の町 ○ ○ ○ ○

9月10日

9月17日13：30～15：00 ○ ○ ○ ○

10月2日 土 9：30～11：30 東公民館（東部地区にこにこセンター3階） 矢上町 ○ ○ ○ ○ ○
13：30～15：00 ○ ○ ○ ○ ○

10月5日 火 9：00～11：30 健康づくりセンター 布巻町 ○ ○ ○ ○ ○ 9月21日13：00～15：00 ○ ○ ○ ○

10月7日 木 9：30～11：30 滑石公民館 滑石2丁目 ○ ○ ○ 9月22日13：30～15：00 ○ ○ ○

10月8日 金 9：30～11：30 江平地区ふれあいセンター 岩川町 ○ ○ ○ ○ 9月24日13：30～14：30 ○ ○ ○

10月11日 月 9：30～11：30 小江原地区ふれあいセンター 小江原3丁目 ○ ○ ○ ○ ○

9月21日

9月27日13：30～14：30 ○ ○ ○ ○

10月14日 木 9：30～11：30 山里地区ふれあいセンター 高尾町 ○ ○ ○ 9月30日13：30～14：30 ○ ○ ○

10月18日 月 9：00～11：30 野母崎体育館 野母町 ○ ○ ○ 10月4日13：00～15：00 ○ ○ ○

10月21日 木 9：30～11：30 横尾地区ふれあいセンター 横尾2丁目 ○ ○ ○

9月30日

10月7日13：30～14：30 ○ ○ ○
10月27日 水 9：30～11：30 日見地区ふれあいセンター 界2丁目 ○ ○ ○ ○ 10月13日

10月29日 金 9：30～11：30 ダイヤランドふれあいセンター ダイヤランド4丁目 ○ ○ ○ ○ 10月15日13：30～14：30 ○ ○ ○ ○

★ がん検診受診の際、持ってくるもの ★
①健康保険証
②肺がん、胃がん検診：無地のTシャツ
　子宮頸がん、乳がん検診：バスタオル

※新型コロナウイルス感染症対策のため、掲載 しているけん診が中止・延期となる場合があります。

  （けん診日）		   （受付開始日）	 （受付終了日）　
  1日～10日	 →　前月10日～　

→けん診日2週間前
11日～20日	 →　前月20日～　

（土、日、祝日の場合は、前日となります。）
21日～月末	 →　前月30日～
※受付開始日が土、日、祝日の場合は、翌営業日となります。

予約は、（8：00～20：00）
☎： 0120 - 611 - 711へ

※会場での密を避けるため、30分ごとの時間帯で受付けします。
※平日17：45以降と土日祝日は留守番電話対応で、後日折り返し連絡します。
　（お名前、電話番号、受診希望日、会場名などを録音してください）
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