
令和８年度第１回長崎県後期高齢者医療広域連合懇話会 開催結果概要 

 

 

１ 開催日時  令和８年７月７日（火）１４時００分から１５時４３分まで 

 

２ 開催場所  長崎市栄町４番９号 長崎県市町村会館 ４階第１会議室 

 

３ 出席委員  ９名 

        山﨑会長、江口副会長、近藤委員、作元委員、高田委員、 

藤井委員、俣野委員、堀委員、白石委員 

 

４ 傍 聴 者  なし 

 

５ 会議の概要 

 

 （１）議題等 

  第１号 令和８・９年度保険料率改定の結果について 

第２号 令和７年度保健事業の実績について 

 

 （２）委員からの主な意見、質問 

   

（質問） 

  ・保険料率抑制財源の残高と今後の見込みは。 

  ・資格確認書の職権交付をマイナ保険証の使用実績などで区分して行うことで手間

やコストが軽減されるのか。 

 

（意見） 

  ・ＩＣＴやナッジ理論を活用した健康診査受診勧奨の評価にあたり、勧奨通知の送

付対象者と非送付対象者とでは受診率がどのように異なるのか比較してみてはどう

か。 

  ・適切な受診、服薬の促進に関する取り組みについて、介入した結果の具体例を資料

に記載するとわかりやすくなる。 

  ・マイナ保険証は、従来の保険証と比べ、受診の際に医療機関に提示する頻度が高い

ため使いづらいと感じる一方で、薬の履歴等に基づく適切な医療を受けられるとい

うメリットもある。 


