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後期高齢者健診で健康チェック！ 

75歳以上のみなさまへ
年に1に1回 回 健康診査健康診査
を受診しましょうを受診しましょう！
年に1回 健康診査
を受診しましょう！
75歳以上の後期高齢者医療被保険者の方は、年1回 

無料で健康診査が受けられます。 
生活習慣病の早期発見や介護予防のためにもぜひ受診
しましょう。 
（65歳以上で障害認定を受け、後期高齢者医療の被保険者となっている方を含みます。） 

g問診　g身体測定　g血圧測定
g尿検査（糖・蛋白）
g血液検査（血中脂質・肝機能・血糖・腎機能）
　　　　　　　　　　　　が受けられます。

※糖尿病等の生活習慣病の治療を受けている方や、老人ホーム・老人福祉施設・ケアハウス
　などにお住まいの方等は、必ずしも健康診査を受診する必要がない場合もあります。

☎０９５－８１６－３９３０長崎県後期高齢者医療広域連合
〒850－0875 長崎市栄町４番９号 長崎県市町村会館５階

お住まいの市役所・町役場の
担当窓口にお問い合わせください。 

健康診査の時期
お申込の手続きは 

健康診査でどのような検査が受けられるの？
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